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1. Podstawy prawne realizacji zadat

Obowigzujgca ustawa z dnia 9 czerwcea 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie
pieczy zastepezej (Dz. U. z 2020 1. poz. 821) wprowadza spéjny system opieki nad dzieckiem
i rodzing je wychowujacg jako odrgbny element w ramach polityki rodzinnej. Efektem
podejmowanych dziatah w ramach systemun ma by¢ zapewnienie rodzinie takiej pomocy,
ktéra wyeliminuje zagrozenie zabrania dziecka z rodziny. Obowiazek wspierania rodziny
przezywajacej ftrudnosci W wypelnianiu  funkcjt opiekunczo-wychowawczych —oraz
organizacji pieczy zastgpczej, W zakresie ustalonym ustawg spoczywa na wszystkich

jednostkach samorzadu terytorialnego oraz na organach administracji rzagdowej.

2. Zakres realizowanych zadanh

Zadania z zakresu wspierania rodziny i systemu pieczy zastepczej sg realizowane
zgodnie z zasada pomocniczosei. Stosujgc ustawe nalezy mie¢ na wzgledzie podmiotowos¢
dziecka i rodziny oraz prawo dziecka do:

e Wychowania w rodzinie, a w razie koniecznoéci wychowania dziecka poza rodzing,

do opieki i wychowania w rodzinnych formach pieczy zastgpcze);
¢ Powrotu do rodziny;

o Utrzymania osobistych kontaktow z rodzicami, z wyjatkiem przypadkéw, w ktorych
sad zakazat takich kontaktow;

¢ Stabilnego $rodowiska wychowawczego;

e Ksztalcenia, rozwoju uzdolnied, zaintercsowan i przekonaf oraz zabawy

i wypoczynku;
o Pomocy w przygotowaniu do samodzielnego zycia;

¢ Ochrony przed arbitralng lub bezprawna ingerencjg w zycie dziecka;

e Informacji i wyrazania opinii w sprawach, ktére go dotycza, odpowiednio do jego

wieku i stopnia dojrzatosci;




e Ochrony przed ponizajacym traktowaniem i karaniem;

e Poszanowania tozsamosci religijnej i kulturowej.

Wspieranie  rodziny  przezywajacej trudno§ci w  wypekianiu  funkcji

opickuriczo - wychowawezych to zesp6t planowych dziatafi majgcych na celu przywrocenie

rodzinie zdolmogci do wypelniania tych funkcji. Zapewnienie wsparcia rodzinie

w szczegblnodei polega na:

Analizie sytuacji rodziny i rodowiska rodzinnego oraz przyczyn kryzysu;
Wzmocnieniu roli i funkceji rodziny;

Rozwijaniu umiejetnosci opiekunczo - wychowawczych rodziny,

Podniesieniu éwiadomosci w zakresie planowania oraz funkcjonowania rodziny;
Pomocy w integracji rodziny;

Dziatania na rzecz dobra dziecka w rodzinie;

Dziatania na rzecz korekty zachowan rodzicéw;

Przeciwdziataniu marginalizacji i degradacji spolecznej rodziny;

Dazeniu do reintegracji rodziny;

Dziatania na rzecz zachowania rodzin;

Dialog motywujacy;

Wspieranic rodziny jest prowadzone za jej zgodg i aktywnym udziatem,

7 uwzglednieniem zasobdw wiasnych oraz srodet wsparcia zewnegtrznego. W przypadku gdy

oérodek pomocy spolecznej powezmie informacje o rodzinie przezywajacej trudnosei

w wypeinianiu funkcji opiekunczo - wychowawczych, pracownik socjalny przeprowadza

wywiad érodowiskowy i dokonuje analizy sytuacji rodziny. Jezeli wynika z niej

koniecznogé przydzielenia asystenta rodziny wnioskuje wéwezas do kierownika o$rodka

pomocy spolecznej 0 jego przydzielenie.




3. Wspélpraca z asystentem rodziny w 2021 roku

W Gminnym Ogrodku Pomocy Spofecznej w Gzach w 2021 roku zatrudniony byl
jeden asystent rodziny, ktéry szczegblng opiekg otoczyt 8 rodzin przezywajacych trudnosci
w wypelnianiu funkeji opiekunczo — wychowawezych.

Rozklad rodzin objetych pomoca wg miejscowoSci:

Lp. Miejscowosé Liczba Rodzin Liczba dzieci |
1. Gotardy 1 4

2. Koztowo i 4

3. Woijty-Trojany 1 2

4. Porzowo 1 1

5. Skaszewo Whodcianskie 1 2

6. Szyszki Whodciariskie 2 7

7. Zeromin Drugi 1 2

SUMA 8 22

Wydatki na wynagrodzenia wraz z pochodnymi asystenta rodziny przedstawialy si¢

w 2021 roku nastgpujgco:

Wydatki na wynagrodzenia wraz
. 47 488,87 z1
z pochodnymi
Finansowane z budzetu gminy 47 488,87z
Finansowane z innych Zrédel 2000,00 zt
Dotacje w ramach rezerwy celowej Budzetu Pafistwa 2000,00 zi (dodatek)
Program asystent rodziny na rok 2021

Rodziny objete pracg asystentdw sg rodzinami z wieloma problemami. Oprécz
niewydolnosci opiekuficzo - wychowawczej wystgpuje W nich rowniez alkoholizm,
bezrobocie, trudnosci ekonomiczne, uposledzenie umystowe matki, zle warunki lokalowe,
choroba psychiczna, przemoc psychiczna, zta sytuacja materialna, konflikty w rodzinie,
niedostosowanie spoleczne.

Ustawa z dnia 9 czerwca 2011r. o wspieraniu rodziny 1 systemie pieczy
zastgpezej naktada na gming obowigzek partycypowania W kosztach utrzymania dzieci
W pieczy zastgpcze).

Koszty poniesione na uirzymanie dzieci w rodzinach zastepczych w 2021 1. wyniosly
26 168,11 zt. (plan: 26 200,00 4, wykonanie: 26 168,11 zh)




4. Metody pracy asystenta rodziny

Metody pracy asystenta rodziny skoncentrowane sg na rozwigzywaniu
probleméw. Asystent podejmujac wspolprace z rodzing rozpoznaje poziom jej
destrukcji. Opierajac si¢ na metodyce podejscia skoncentrowanego na rozwigzaniach oraz
dialogu motywujacym wspiera rodziny do pozytywnych zmian, do wydobywania i pomnazania
ich zasobow, zawsze zgodnie z dobrem rodziny i w zindywidualizowanym tempie realizacji
dziatafh. W ujeciu tradycyjnym asystent zaczyna od diagnozy sytuacji rodziny, by przejs¢
potem do planowania dziatafi i ich realizacji. Asystent, jako osoba wspierajgca, w czasie
spotkan z rodzing motywuje, komplementuje, podnosi poczucie whasnej wartosci, wspiera,
wzmacnia, modeluje, informuje, podejmuje dziatania wychowaweze, towarzyszy, podnosi
umiejetnodci rozwigzywania problemow, pomaga w odreagowaniu, rozszerza kontakty,
a czasami réwniez narzuca wymagania, przydziela zadania, czyli uzywa calego wachlarza
metod, dzieki ktérym rodzina ma szans¢ na odbudowg wiezi oraz spojnosé, a dzieci na
wychowywanie si¢ w atmosferze akceptacji i rozumienia ich potrzeb. Asystent rodziny
dokonuje okresowej oceny sytuacji rodziny. Jedaym z dziatah asystenta jest nawigzywanie
wspblpracy z wszystkimi instytucjami zwigzanymi z dana rodzina (np. pracownik socjalny,
kurator, dzielnicowy, koordynator pieczy zastgpcze], zesp6t interdyscyplinarny, rodzina
zastepcza, gminna komisja rozwigzywania problemow alkoholowych, siuzba zdrowia,
pracownicy réznych instytucji publicznych typu: PCPR, ZUS, KRUS, itp.) i wytyczenie
wspdlnego kierunku dziatania. '

Bardzo waine w pracy asystenta rodziny jest budowanie prawidlowych postaw
spotecznych i rodzinnych, a tym samym pokazanie klientowi, ze ma moc sprawcza i jest
w stanie, przy niewielkiej pomocy samodzielnie rozwiazaé wigkszosé swoich problemow
i dlatego tez prace z rodzing rozpoczyna sig od uregulowania spraw urzgdowych. Pomaga
w napisaniu pism sadowych, wypetnianiu wnioskdéw urzedowych czy towarzyszy w czasie
rozpraw, wizyt u lekarzy specjalistow.

W roku 2021 w utrzymujacym si¢ stanie pandemii, asystent rodziny kontynuowat
dziatania polegajgce na przeciwdziataniu zagrozeniu, jakim bylo zakazenie si¢ czlonkow
rodzin koronawirusem SARS-CoV-2, wspieraniu ich w przypadku zachorowania na
wywolang pizez wirusa chorobe COVID-19. W zaleznosci od sytuacji rodziny asysient
rodziny w konsultacji z pracownikami socjalnymi, z przelozonymi, ustalat mozliwe formy
pomocy dla rodziny. Asystent rodziny prowadzit pedagogizacj¢ rodzicow i wsparcie
informacyjne, instrumentalne i emocjonalne w sposéb zdalny, za pomocg telefonu

| komunikatoréw internetowych, do ktérych rodziny miaty dostep.




W rodzinach, w ktorych istnialo uzasadnione podejrzenie wystapienia zagrozenia
dobra, zycia lub zdrowia dzieci, zalecane bylo zwrocenie sie o pomoc funkcjonariuszy policii,
ktérzy weryfikowali sytuacj¢ rodzin. Policja, pracownicy socjalni, asystent rodziny oraz
kuratorzy mieli w obowiazku systematycznie monitorowaé stan bezpieczenstwa dzieci,
motywowa¢ osoby podejrzane o stosowanie przemocy do powstrzymywania sie od zachowan
przemocowych oraz informowac o konsekwencjach czynéw przemocowych, o ile to mozliwe
utrzymywaé systematyczne kontakty z osobami ze érodowiska dziecka, ktore mogly mieé

wiedzg na temat stanu bezpieczenhstwa dziecka.

5. Osiggnigte efekty

Poprzez wspolpracg z asystentem rodziny osiggnigto pozytywne zmiany
w rodzinach. Dfektami dzialan asystenta s migdzy innymi: podjecie zatrudnienia przez
cztonkéw rodziny, pozyskanie orzeczen o niepelnosprawnosci, utrzymywanie abstynencji
w rodzinach z problemem alkoholowym, pozyskanie §wiadczen z pomocy spolecznej,
zwigkszona obecnodé podopiecznych na spotkaniach z terapeuta ds. uzaleznien oraz
w spotkaniach z psychologiem w Gminnym Oérodku Pomocy Spotecznej w Gzach, udzial
w wyjaénianiu i fagodzeniu nieporozumien rodzinnych, tworzenie $rodowiska zycia kiore
jest bezpieczne i optymalne dia rozwoju dzieci i osob zaleznych, prowadzono trening
gospodarowania §rodkami finansowymi. Asystent motywowat i wskazywat klientom ich role
podczas zatatwiania spraw w urzedach. Motywowano do korzystania z przychodni, oérodka
sdrowia. Udzielono wsparcia ~ w zapisywaniu si¢ na konsultacje specjalistyczne
m.in. psychiatryczne, pedagogiczne, pediatryczne.  Udzielano wsparcia w kontaktach
podopiecznych z  instytucjami ofwiatowymi tj. ze Specjalistycznym Osrodkiem
Szkolno-Wychowawczym w Pultusku, ze szkolami podstawowymi na terenic gminy Gzy,
pomagano w pokonywaniu trudnosci zwigzanych z dojazdem i obecnodcia dzieci w szkotach.
Nawigzano $cista wspoiprace z poszczegolnymi instytucjami,  szczegdlinie
7z kuratorami, nauczycielami oraz Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Puttusku,
dyrektorami szkot podstawowych na terenie gminy oraz wychowawcami, a takze
pedagogami. Asystent prowadzit réwniez dziatania w rodzinach, w ktérych wystepuje
problem upodledzenia umystowego. W rodzinach z problemem alkoholowym prowadzit
profilaktyczng dziatalnodc informacyjng i edukacyjng w zakresie wzmocnienia rodziny, jak
tez dzialania majace na celu zmotywowanie do leczenia natogu. W stopniowym procesic

pomagano podopiecznym w wyjdciu 7. marginesu spotecznosci.




Powyzsze dziatania prowadzone byly w rodzinach, w ktorych wystgpuje problem
dhugotrwatej 1 ciezkiej choroby psychicznej. Udzielano réwniez wsparcia emocjonalnego
chorej osobie, matzonkowi oraz dzieciom. Pomagano w prawidtowy sposob zajmowac sie
dzieémi i wypelnia¢ prawidiowo funkcje opiekunczo — wychowawcze. Poza tym asystent
wspieral 1 pomagal  przy odrabianiu lekcji, wyréwnywaniu zalegto§ci w nauce
i przygotowywaniu do sprawdzianow szkolnych, udzielal pomocy W organizacji nauki
w trybie zdalnym (online). Umozliwiono réwniez pdjscie do szkoly ogbInodostepne] dziecku
ze wskazaniem do edukacji inkluzyjnej. Dziecko nabrato umiejgtnosci spotecznych wérod
dzieci.

Praca metoda asystowania ma Zza zadanie daé wsparcie nie tylko informacyjne
{ instrumentalne, lecz takze oparcie osobowe w trudnych sytuacjach. Ma nieé¢ przekonanie,
ze w kryzysie, w jakim znalazta sie osoba, nie pozostaje sama. Asystent rodziny w czasie
pandemii pomagat cztonkom rodziny znalezé i wykorzystat zasoby niezbedne do pokonania
trudnodci, demonstrowat, jak przechodzié¢  przez wprowadzane procedury zwigzane
7, zagroZeniem epidemiologicznym W instytucjach, proponowat nowe sposoby reagowania na

codzienne sytuacje.

Sporzadzita: Aleksandra Swiderska/GOPS
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