UCHWALA NR V1/32/2024
RADY GMINY GZY
z dnia 18 grudnia 2024 r.

w sprawie zmiany Uchwaly Nr XLII1/270/2023 Rady Gminy Gzy z dnia 27 pazdziernika 2023 r.
w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony
Osob Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Gzy
na lata 2023 - 2027

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U.
z 2024 r., poz. 1465 ze zm.), art. 6 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy
domowej (Dz. U. 22024 1. poz. 1673 ze zm.) Rada Gminy Gzy uchwala, co nastepuje:

§ 1. W uchwale nr XLIII/270/2023 Rady Gminy Gzy z dnia 27 pazdziernika 2023 r. w sprawie
uchwalenia Gminnego Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych
Przemocy Domowej w Gminie Gzy na lata 2023-2027 zalacznik przyjmuje nowe brzmienie o tresci
zalgcznika do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Gzy.

§ 3. Uchwata wchodzi w Zycie z dniem podjecia.







Zatacznik do

Uchwaty Nr VI/32/2024
Rady Gminy Gzy

z dnia 18 grudnia 2024 r.

Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej
oraz Ochrony Ofiar Przemocy Domowej Gminy Gzy
na lata 2023 - 2027
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I. Wstep

Przemoca domowg okreslone jest kazde zachowanie skierowane wobec osoby bliskiej, ktérego
celem jest utrzymanie nad nig kontroli i wladzy. Przemoc domowa to zamierzone, wykorzystujace
przewagg sily dziatanie, przeciwko cztonkowi rodziny naruszajace jego godno$¢ oraz podstawowe prawa
i wolnoéé, powodujace cierpienie i szkody. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy
domowej (Dz. U. z 2024 r., poz. 424) definiuje przemoc domows jako jednorazowe lub powtarzajace sie
umyslne dziatanie lub zaniechanie naruszajace prawa lub dobra osobiste czlonkéw rodziny,
w szczegOlnosei narazajace te osoby na niebezpieczefistwo utraty zycia, zdrowia, naruszajace ich
godnoé¢, nietykalno$¢ cielesna, wolnosé, w tym seksualng, powodujace szkody na ich zdrowiu fizycznym
lub psychicznym, a takZe wywolujace cierpienic i krzywdy moralne u 0séb dotknietych przemoca.

Rodzina jest najwazniejszym $rodowiskiem w zyciu cztowieka, ksztaltujacym osobowosé, system
wartosci, poglady, styl Zycia. Rodzice czy opiekunowie sg wzorem dla dzieci. Wazng role w prawidtowo
funkcjonujacej rodzinic odgrywaja wzajemne relacje pomigdzy rodzicami oparte na mitosci
i zrozumieniu. W przypadku dezorganizacji rodzina nie jest w stanie realizowaé podstawowych zadaf,
role wewnatrzrodzinne ulegaja zaburzeniu, tamane sg reguly, a zachowania poszezegélnych cztonkéw
rodziny staja sig¢ coraz bardziej niezgodne z normami prawnymi i moralnymi oraz oczekiwaniami
spotecznymi, Przemoc domowa moze byé zaréwno skutkiem, jak i przyczyna dysfunkcji w rodzinie.
Nalezy ja zakwalifikowaé do kategorii zachowan negatywnych o duzej szkodliwo$ci spolecznej.
Prowadzi do powaznych naruszeh norm moralnych i prawnych, tragicznych skutkéw psychologicznych,
a w skrajnych przypadkach do powainych okaleczen czy zabdjstw. Przemoc domowa przybiera rézne
formy: od przemocy fizycznej przez przemoc psychiczng, seksualna, zaniedbanie, po przemoc
ekonomiczng. Zazwyczaj ma ona charakter diugotrwaty i cykliczny.

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Ofiar Przemocy Domowej
jest dokumentem, ktéry wyznacza gléwne kierunki realizacji zadan zespolu interdyscyplinarnego w celu
skutecznego dziatania i reagowania na doniesienia o przemocy domowej. Jego formuta jest zgodna ze
Strategia Rozwiazywania Probleméw Spolecznych Gminy Gzy na lata 2021-2025.

IL Podstawy prawne do opracowania i realizacji programn

Podstawg prawna dzialan zwiazanych z przeciwdziataniem przemocy domowej jest:

- Ustawa z dnia 29 lipca 2005 1. o przeciwdzialaniu przemocy domowej (tj. Dz. U. z 2024 r. poz.424),

- Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej (t.j. Dz. U. z 2024 1. poz. 1283),

- Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwoéci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(4. Dz. U. 22023 r. poz, 2151),

- Ustawa z dnia 29 lipca 2005 1. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. 2023 r, poz.1939),

- Strategia Rozwiazywania Probleméw Spolecznych Gminy Gzy na lata 2021-2025,

- Rzadowy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030,

- Gminne Programy Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Gzach,

III. Przyczyny i skutki przemocy

W codziennym Zyciu méwimy czgsto, Ze: ,,nic nie dzicje sic bez przyczyny”, réwniez w §wiecie
naukowym badacze zawsze dociekaja przyczyny badanego zjawiska. Tak, jak w catym naszym zyciu kazde
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zachowanie ma swoja przyczyng i skutek, tak i swoje przyczyny i skutki maja wszystkie rodzaje przemocy.
Przyczyny przemocy mozna podzieli¢ na kilka gtownych czynnikéw. Czynniki biologiczne, ktdre naj czgicig)
maja wplyw na agresje sprawcy to m.in.: wysoki poziom hormonu testosteronu, zaburzenia hormonalne
(ap. podwyzszony poziom kortyzonu, a obnizony protaktyny), zaburzenia w ofrodkowym uktadzie
nerwowym, zaburzenia chromosomowe, jak réwnieZ zmiany w uktadzie limbicznym i w platach skroniowych.
Do czynnikéw psychologicznych, kidre moga sprzyjaé rozwojowi przemocy, najezescicj zaliczane sa:
negatywne do§wiadczenia z okresu dziecifistwa, cechy osobowoici agresywno-impulsywnej, stres, jak,
np. przezywanie agresji migdzy rodzicami, odrzucanie w roli parinera seksualnego, nieudane relacje
malzefiskie, alkohol, cechy dewiacyjne, cechy wrogosci, Igki, zagrozenia. Osoby nie kontrolujace swoich
emocji sa agresywne z byle powodu. Ich reakcja moze byé niewspotmierna do sytuacji, tzw. ,»byle ghupstwo”
powoduje poteina eksplozjg agresji. Sa to osoby bardzo drazliwe, maja czgsto niskie mniemanie o sobie, ktore
pragnie zaghuszyé demonstracja sity. Na specyfike sposobu myélenia sprawcy wplyw maja, rowniez czynniki
kulturowe, akceptujaca wiele zachowan archetypowych, takich jak pomniejszenie wartofci plei Zefskicj,
specyficzna koncepcja wladzy oraz jej stosowania, uzywanie rozwiazai sitowych, kwestic prawa,
sprawiedliwo$ci i szacunku. Poszczegblne instytucje (np. szkota, wojsko, media), ksztattuja pewien model
zachowaf, w tym zachowaf przemocowych. Uwarunkowania kulturowe leza u zrédet przemocy
ekonomicznej, czyli tradycyjny podziat 161 w spoleczenstwic i wielowiekowe traktowanie kobiet w sposob
podrzedny w stosunku do mezczyzn. Wystepowaniu zjawiska przemocy, zwlaszcza ekonomicznej, wobec
kobiet sprzyja patriarchat. W systemie patriarchalnym liczy sig meska wiadza, ktorej padporzadkowane sg
zaréwno kobiety, jak i dzieci. Rola kobiet jest redukowana do zadai mieszczacych sig giownie w sferze
prywatnej, a dopuszczenie do sfery publicznej jest ograniczane prawem i zwyczajami oraz przyzwoleniem
mezczyzn. Wspélczesnie patriarchat nie wystgpuje w pelnej postaci i rzadko mamy do czynienia w Polsce
z klasyczng rodzing patriarchalna, ale jego oddziatywanie w praktyce wciaz jest dotkliwe dla kobiet, poniewaz
stawia je w sytuacji zaleznosci finansowej od mezezyzn. Z tgj tez m.in. przyczyny sprawcami przemocy
ckonomicznej sa czebcie] meZezyzni, a jej ofiarami za$ — kobiety. Do czynnikoéw spotecznych naleza te, ktdre
pozwalaja na pojawienie sig relacji spolecznych np. szkota, sasiedztwo i miejsce pracy. Pewne cechy
warunkéw i relacji spolecznych moga zwigkszaé ryzyko wystapienia przemocy. Czynniki relacyjne dotycza
7wiazkéw i relacji danej osoby z czionkami rodziny, przyjaciéimi, partnerami. Do czynnikéw socjologicznych
zalicza sie takie, kt6re tworza klimat do powstawania przemocy, (np. dostgpnoéé broni, normy kulturowe
i spoteczne) oraz czynniki zwigzane ze zdrowiem, polityka ekonomiczng, spoleczna i edukacyjng pafistwa.
Przemoc domowa jest jedna z najezestszych dysfunkeji spotecznych prowadzaca do wystgpowania
chordb psychosomatycznych. Do najbardziej znamiennych objawéw emocjonalnych, chorobowych
i spotecznych do§wiadczania przemocy domowej naleza;
- powazne obrazenia ciata, kalectwo, choroby somatyczne (np. bole gtowy, zoladka),
- wyuczona bezradnoéé (bierne znoszenie zachowan krzywdzacych),
- wzmozone napiecie emocjonalne, impulsywnos¢,
- zaburzenia depresyjne: obnizony nastréj, emocjonalne otgpienie, niska samoocena, brak checi do dziatania,
negatywne my$lenie o sobie, §wiecie, przyszloici, stany lekowe, ptaczliwos¢, proby samobdjeze;
- zaburzenia lekowe: lek przed podjeciem dziatania, przed krytyka, przed odrzuceniem; nieufno$¢ do
otoczenia i brak umiejetnogci nawigzywania kontaktéw spotecznych; z zaburzeniami lekowymi czesto
wspolwystepuja zaburzenia odzywiania, depresje, uzaleznienia;
- zaburzenia adaptacyjne w pokonywaniu codziennych trudnosei;
- uzaleznienia (od alkoholu, narkotykéw, lekéw uspokajajacych) bedace proba ztagodzenia odczuwanego
béiu psychicznego i fizycznego;
- proby samobdjcze.

Do najezestszych skutkéw stosowania przemocy domowej zaliczy¢é nalezy skutki o charakterze
indywidualnym, spoteczaym oraz ckonomicznym.
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Skutki indywidualne:

Osoby uwiklane w przemoc, a wige ofiary przemocy oraz jej sprawcy, ponosza skutki o charakterze
indywidwalnym. Osoby doroste doznajace przemocy moga ponieéé §mieré w wyniku aktu przemocy lub
samobojstwa bedacego skutkiem przewleldego stresu Ilub/i depresji, moga doznaé urazéw fizycznych,
trwalego kalectwa. Skutkiem przemocy moga byé tez: zaburzenia zdrowia fizycznego i psychicznego,
uzaleznienie od substancji psychoaktywnych, trudno$ci w funkcjonowaniu w réznych rolach spotecznych,
ubdstwo, bezdomnoéé. W przypadku dzieci, ofiar przemocy, skutkiem moze byé émieré w wyniku aktu
przemocy lub trwale kalectwo. Skutkiem moga by¢ tez: urazy fizyczne, zaburzenia zdrowia fizycznego
1 psychicznego, sigganie po §rodki psychoaktywne, uzaleznienia, prostytuowanie sig, konflikty z prawem,
przejawianie zachowan agresywnych, mnieprawidiowo rozwijajaca sig osobowo$é, zaburzony proces
socjalizacji, demoralizacja, trudno$ci wychowawcze, trudnosci w nauce oraz problemy w Zyciu dorostym.
Sprawcy przemocy moga ponie§¢ $mier¢ w wyniku zabdjstwa przez ofiare w akcie samoobrony lub
samobdjstwa, moga doznawad urazéw, trwatego kalectwa. Skutkiem moze by¢ tez bezdomno$é. Najezescicy
dotyczy to 0sdb, ktdre opuscily zaklad karny.

Skutki spoleczue:

Przemoc¢ domowa dotyka nie tylko tych, ktérzy bezposrednio jej doznajs. Dzieci wychowywane
w rodzinie, w ktérej jeden z rodzic6w stosuje przemoc wobec drugiego rodzica, nie maja zaspokojonej
podstawowej potrzeby psychologicznej, jaka jest potrzeba bezpicczenistwa. Przezywaja tez wiele negatywnych
uczud: lek, wstyd, poczucie winy. To sprawia, Ze czesto wystgpuja u nich zaburzenia emocjonalne i zaburzenia
zachowania. Niekt6re z nich prébuja radzié sobie z negatywnymi emocjami siggajac po $rodki uzalezniajace.
Czebé dzieci, zwhaszeza chtopedw, identyfikuje si ze sprawca i zaczyna sie zachowywadé agresywnie wobec
innych ludzi, zaréwno réwieénikéw jak i dorostych. W taki sposéb liczba 0s6b posrednio dotknigtych skutkami
przemocy domowej rozszerza signa osoby obee. Dorosli, ktérzy jako dzieci do§wiadezyli przemocy domowej,
czgsto majg trudnodei z funkejonowaniem w roli rodzica, a to sprawia, ze ich dzieci moga micé problemy. Tak
wige krag os6b posrednio dotknigtych przemocq rozszerza sig tez na nastgpne pokolenia.

Skutki ekonomiczne:

Przemoc domowa niesie za soba réwniez skutki ekonomiczne, Ponosi je kazdy obywatel. Skutki

ekonomiczne, zwigzane z systemowym wsparciem os6b uwikltanych w przemoc, mozna zobrazowaé poprzez
wskazanie instytucji bezposrednio lub poérednio zajmujacych sig problemem przemocy domowe;:
- policja - wielokrotne interwencje w domach, przyjmowanie pokrzywdzonych w komisariatach, wizyty
dzielnicowych i funkcjonariuszy ds. nieletnich w micjscu zamieszkania rodzin dotknietych przemoca,
umieszezanie sprawcow w policyjnych pomieszezeniach dla oséb zatrzymanych, sporzadzanic pism
iwnioskéw do instytucji m.in. w przedmiocie uzaleznienia czy o wglad w sytuacje rodziny i dziecka,
prowadzenie dochodzen, izby dziecka;

- stuzba zdrowia - leczenie choréb psychosomatycznych i zaburzen psychicznych- ambulatoryjne i szpitalne,
leczenie skutkéw urazéw doznanych w wyniku przemocy, w tym zabiegi chirurgiczne, rehabilitacja po
urazach,

- pomoc spoleczna - zasitki celowe, poradnictwo specjalistyczne, praca socjalna, prowadzenie placéwek
opickuticzo wychowawczych (koszty opieki i wychowania dzieci), placéwek interwencyinych dla nieletnich,
zespotéw opiekuficzych (catlodobowa opicka 1 udostepnienie schronienia), mieszkan chronionych, ofrodkéw
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interwencji kryzysowej, specjalistycznych osrodkéw wsparcia, hosteli dla ofiar przemocy;

- edukacja - zajecia reedukacyjne i wyréwnaweze, nauczanie indywidualne, klasy integracyjne, §wietlice
socjoterapeutyczne, poradnie psychologiczno-pedagogiczne, specjalne oérodki szkolno wychowawcze,
miodziezowe o§rodki wychowawcze 1 socjoterapii;

- prokuratura i sad (karny i rodzinny) - prowadzenie spraw, optacanic kuratorow;
- Zaktad Ubezpieczen Spotecznych - zwolnienia lekarskie i renty;

- pracodawey - gorsza wydajno$é pracy 0sdb, ktore zyja w przewlektym stresie, zwolnienia lekarskie;

IV. Skala przemocy w §wictle badan ogolnopolskich oraz diagnoza zjawiska przemocy domowej
w gminie Gzy

Realizowane na przestrzeni lat badania i prowadzone statystyki pokazuja, Ze problem przemocy
domowej dotyka rocznic dziesiatki tysiecy oséb, Warto przy tym pamigtac, Ze jest to bardzo wrazliwy
temat i ludzie nierzadko boja sie lub wstydza przyznaé, ze dotyczy ich bezpodrednio. Z policyjnych
danych wynika, ze przemoc domowa to nadal powazny problem spoteczny. Tylko w ub. roku
funkcjonariusze w kraju wypelnili tacznie ponad 61 tys. formularzy "Niebieska Karta". Policja
przypomina, ze ofiary przemocy moga uzyskaé pomoc, a sprawca powinien poniesc
odpowiedzialno§é. W ubieglym roku funkcjonariusze w kraju wypelnili tacznie 61645 formularzy
"Niebieska Karta — A". Liczba oséb, co do ktérych istniato podejrzenie, ze byly dotknigie przemocy
wyniosta ogdlem 71631, z czego 51935 stanowily kobiety, 10982 osoby maloletnic, zas 8714
MEZCZyZni.

W 2021 roku dane byly zblizone; formularzy "Niebieska Karta — A" wypetniono ogotem 64250.
Wowezas liczba osdb, co do ktérych istniato podejrzenie, Ze s dotknigte przemocg ogélem wynosita
75761, w tym 55112 stanowity kobiety, osoby matoletnic 11129, a mezczyzni 9520.

7 policyjnych statystyk wynika, ze mimo, iz liczba przypadkéw przemocy domowej spada od 2014
roku (wtedy liczba wypethionych formularzy "Niebieska Karta — A" wynosita ogotem 77808;
a laczna liczba os6b, co do ktérych istniato podejrzenie, Ze s dotknigte przemoca wynosita 105332),
to przypadki przemocy wciaz sa powaziym problemem w spoteczefistwic.

Wyniki badafi ogélnopolskich dotyczace krzywdzenia dzieci sa niepokojace: siedmiu na dziesigeiu
nastolatkow w wieku 11-17 lat do§wiadezyto w swoim Zyciu przynajmniej jednej z siedmiu kategorii
krzywdzenia (przemoc réwiesnicza, przemoc ze strony bliskich dorostych, przestgpstwa konwencj onalne,
obciazajace doswiadczenia seksualne, wiktymizacja posrednia, wykorzystywanie seksualne, zaniedbanie
fizyczne), przemocy ze strony bliskich dorostych doswiadczylo 41%, a swiadkami przemocy domowej
byto 15% badanych uczniéw. '

Doswiadczanie przemocy domowej niesie za soba powazne konsekwencje zaréwno w okresie dorastania
jak i w dorostym zyciu, a dodatkowo zachowania przemocowe moga zostal dziedziczone, tzn.
przeniesione na dzieci osoby krzywdzonej w przyszio$ci. Majac na uwadze szeroko dostepna wiedzg
o nastepstwach stosowania przemocy wobec dzicci, szczegblnie niepokojace jest to, e czgsc
spoleczenstwa nadal aprobuje stosowanie kar cielesnych w procesie wychowania. Z raportu Rzecznika
Praw Dziecka z 2017 r. wynika, ze polowa Polakéw (52%) uwaza, iz sq sytuacje kiedy dziecko nalezy
ukaraé klapsem, a zdecydowani przeciwnicy takich zachowan stanowis jedynie 21% spoleczenstwa.
Z ,,0gdlnopolskicj diagnozy zjawiska przemocy w rodzinie” z 2019 roku wynika fakt, Ze zwigksza si¢

str. 6



swiadomo$¢ Polakéw na temat zjawiska przemocy w rodzinie, Badanie pokazalo, ze okolo 85-90%
Polak6w identyfikuje rézne sytuacje, ktére §wiadcza o wystgpowaniu przemocy jako nieakceptowalne.
Jednak okolo 10% dorostych uznaje zachowania przemocowe za normalne. Ponadto zdaniem 72%
respondentéw prawo w Polsce w niedostatecznym stopniu chroni osoby doznajace przemocy domowej.
W 2019 roku na zlecenie Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spolecznej (obecnie Ministerstwo
Rodziny i Polityki Spolecznej), przeprowadzone zostalo ,,Badanie skutecznoéci pomocy udzielanej
osobom dotknigtym przemoca w rodzinie”. Bioracy w nim udzial specjalisci z zakresu wsparcia oséb
i rodzin dotknigtych problemem przemocy oraz same osoby jej doznajace pozytywnie opowiedzialy sig
za krajowym systemem wsparcia. Szczegdlna rolg w pracy zespoléw interdyscyplinarnych i innych
jednostek pelni procedura ,Niebieskie Karty”, ktéra stosuje sig w przypadku 90% oséb doznajacych
przemocy domowej lub ktére objete sa pomoca jakichkolwiek shuzb, instytucji lub organizacii.
W celu prawidlowego zaplanowania podejmowanych dziatan niezbedne jest dokonanie analizy
probleméw spotecznych w gminie Gzy, z uwzglednieniem problemu przemocy domowej. Liczba
mieszkancoéw gminy Gzy na dzief 31.12.2022 roku wyniosta 3697 w tym w wieku produkeyjnym 2 991
mieszkaricéw. W pracach nad przygotowaniem programu Gminny Oérodek Pomocy Spolecznej w Gzach
wspolpracowal z Gminng Komisja Rozwiagzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania
Narkomanii w Gzach, Zespolem Interdyscyplinarnym, policja, szkolami z terenu gminy. Podstawa do
opracowania diagnozy wystepowania przemocy byly obserwacje pracownikéw socjalnych, informacje
uzyskane od czlonkéw rodziny podczas przeprowadzania wywiadéw $rodowiskowych. Ponadto
informacje od GKRPAIPN na temat liczby wplywajacych wnioskéw o zobowiazanie do leczenia
odwykowego, ilo§¢ zakladanych przez policjg procedur ,Niebieskiej Karty” w ostatnich latach oraz
informacje od nauczycieli, pedagogbw dotyczace probleméw przemocy réwiesniczej, zwlaszcza na
terenie placéwek szkolnych. Waznym elementem oceny istniejacych na terenie gminy probleméw byla
diagnoza probleméw spotecznych. Badanie miato na celu zdiagnozowanie stanu spoteczefistwa oraz
wskazanie przyczyn obecnej sytuacji. Dotyczyto nastgpujacych probleméw: alkoholizmu, narkomanii,
nikotynizmu, bezrobocia, przemocy, ubdstwa. Diagnoza zostata opracowana przez Krajowy Oérodek
Ksztatcenia Administracjii w Krakowie. W diagnozie przeprowadzonej na przelomie wrzeénia i
pazdziernika 2021 roku wziglo udzial 264 osoby (100 mieszkancow, 154 uczniéw z trzech szkét
podstawowych a takZe 10 sprzedawcédw alkoholu). Celem diagnozy bylo przedstawienie wybranych
probleméw spotecznych w  odniesieniu do opinii; dorostych mieszkancéw oraz dzieci i mlodziezy
szkolngj.
W przypadku ptzemocy w rodzinie, doro$li mieszkancy przyznaja, ze zdarza sie, iz zostajg oni osoba
do$wiadczajaca przemocy (20,00%). Rekomenduje sig nawiazanie wspdlpracy z przedstawicielami stuzb
wymiaru sprawiedliwosci, organizowanie lokalnych kampanii spofecznych, aby przekazaé wiedze
osobom, ktére nigdy nie byly ofiarami przemocy by mogty réwniez mieé wiedze na temat mechanizmdw
przemocy oraz byty uswiadomione o jej szkodliwosci.
Z obserwacji pracownikéw socjalnych oraz na podstawie analizy dokumentéw (gléwnie w oparciu o dane
zawarte w wywiadach Srodowiskowych) wynika, ze wystgpowanie zjawiska przemocy na przestrzeni
ostatnich lat stato si¢ tematem, o ktérym méwi sig coraz czesciej. Jednak jest to nadal temat wstydliwy
dla rodziny, czgsto zatajany, az do chwili zaistnienia sytuacji drastycznych, potaczonych z bezposrednia
przemoca fizyczna.
Stosowaniu przemocy wobec domownikéw czesto towarzyszy naduzywanie alkoholu. Alkohol ostabia
kontrolg nad zachowaniem i zwigksza prawdopodobichistwo reagowania ztoscia i gniewem na trudnoéci
i niepowodzenia zyciowe. Z rozeznania Srodowiska wynika, Ze na terenie gminy Gzy iloé
naduzywajacych alkoholu waha si¢ w granicach 35-40 0s6b, z czego wigkszosé pije w sposdb szkodliwy
dla zdrowia, okoto 15 0s6b moze by¢ uzaleznionych, cz¢é¢ z nich byla zglaszana przez cztonkéw rodziny,
pracownikéw socjalnych, kuratora do GKRPAIPN. Przewazajaca wigkszo$é 0s6b pijacych to mezezy#ni.
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Kilkanascie oséb uzaleznionych i wspétuzaleznionych zglosito sig w 2022 roku do Punktu Informacyjno-
Konsultacyjnego w Gzach.

Ustawa o przeciwdziataniu przemocy domowej nalozyla na gming obowiazek stworzenia gminnego
systemu przeciwdzialania przemocy domowej i powolania Zespotu Interdyscyplinamego, ktory realizuje
dziatania okre$lone w Gminnym Programie Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osob
Doznajacych Przemocy Domowe;.

Do zadah Zespolu Interdyscyplinarnego nalezy integrowanie i koordynowanic dziatan podmiotow
dziatajacych na rzecz ochrony ofiar przemocy domowej w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej.
Zespot decyduje o podjeciu interwencji w oparciu o procedurg Niebieskiej Karty i powoluje grupg
diagnostyczno-pomocowa w celu podjecia dzialan w indywidualnych przypadkach. Podstawowym celem
Zespolu Interdyscyplinarmego i grupy diagnostyczno-pomocowej jest wsparcie i pomoc osobie doznajacej
przemocy domowej. Rola grupy jest zmotywowanie osoby stosujacej przemoc do udziatu w programach
korekeyjno-edukacyjnych, udziatu w programach dla 0séb uzaleznionych od alkoholu.

Przewodniczacy Zespohu Interdyscyplinarnego w okresie od 2018 r. do 2022 1. otrzymat : 21 Niebieskich
Kart od ponizszych podmiotow:

Podmiot/Rok 2018 2019 2020 2021 2022
Policja 3 7 4 2 5
GOPS 0 3 0 0 0
Shuzba Zdrowia | 0 0 0 0 0
OfSwiata 0 0 0 0 0
Inne 0 0 0 0 0

Liczba o0s6b w 2022 roku w gminie Gzy, wobec ktérych istniato podejrzenie, ze sg dotknigte
przemoca domowsg wynosita 12.

Liczba oséb w 2022 roku w gminie Gzy, wobec kt6rych istniato podejrzenie, Ze stosuja przemoc
wynosila 5.

Trudno jest w sposob jednoznaczny okresli¢ wielkosé zjawiska przemocy na terenic gminy Gzy
w zwiazku z wystepowaniem przemocy ukrytej czyli toczacej si¢ w rodzinie czy w szkole, ale nieujgtej
w statystykach z powodu braku wiedzy na temat jej wystgpowania.

V. Adresaci programu

Cele programu i ich realizacja oraz dziatania zaplanowane do realizacji w ramach tego Programu majg
stuzyé ochronie rodzin zagrozonych przemoca oraz poprawie sytuacji rodzin doznajacych przemocy. Aby
skutecznie zapobiegaé problemowi przemocy i niwelowaé patologiczne zachowania przemocowe, nalezy
zbudowaé wielopoziomowy, spdjny system pomocy dla rodzin uwiktanych w przemoc, kiérego
fundamentem bedzie aktywizacja zasobéw lokalnych. Program kierowany jest réwniez do o0s6b
zajmujacych sie udzielaniem pomocy osobom i rodzinom uwiklanym w przemoc, jak réwniez do
SprawcOw przemocy.
Zgodnie z zatozeniami Program kierowany jest do:
1) 0s6b doznajacych przemocy domowej, w tym dzicci, wspéimatzonkéw lub partneréw pozostajacych
w zwiazkach nieformalnych, oséb w podesztym wieku, 0sob niepetnosprawnych;
2) 0s6b stosujacych przemoc domowa;
3) $wiadkéw przemocy domowej;
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4) pracownikéw instytucji i sluzb zajmujacych si¢ profesjonalnie udzielaniem pomocy osobom

doswiadczajacym przemocy,
5) spolecznoéci lokalne;.

VI. Analiza SWOT

Analiza SWOT to efektywna metoda, ktéra pozwala zidentyfikowaé stabe, silne strony oraz szanse

i zagrozenia, jakie stojg przed instytucja w obliczu wystgpujacego problemu.

Mecne strony

Stabe strony

-kampanie spoteczne: krajowe, wojewddzkie,
powiatowe, gminne naglagniajace problem
przemocy,

-zjawisko przemocy rozpowszechniane
w mediach lokalnych: strona internetowa, ulotki,
-zaangazowanie oraz dobra wspdlpraca wielu
podmiotdw tj. Gminnego Odrodka Pomocy
Spotecznej w Gzach, Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

w Gzach, O$wiaty, Policji, oraz Osrodka
Zdrowia w dzialaniach na rzecz dzieci 1 rodzin
w zakresie przeciwdziatania przemocy,
-zapewnienie wsparcia asystenta rodziny,
-podjgcie pracy z kuratorem sadowym,
-doswiadczenia, wiedza i kwalifikacje
pracownikéw instytucji dziatajacych na rzecz
rodziny zwlaszcza tej uwillanej w przemoc,
-organizowanie szkolen dla kadry, podmiotéw
stanowiacych trzon Gminnego Zespolu
Interdyscyplinarnego.

-brak mieszkan socjalnych, chronionych dla
0s0b doswiadczajacych przemocy,

-Zbyt mala dostepnoéé do specjalistow:
psychologa, terapeuty rodzinnego, mediatora,
-zjawisko przemocy silnie zakorzenione

w obyczajowoéci, utrwalone i podtrzymywane
przez stereotypy,

-brak zainteresowania programami korekcyjno -
edukacyjnymi dla oséb stosujacych przemoc
domowa,

-brak §rodka przymusu do udziatu sprawcow
w zajeciach korekeyjno—edukacyjnych,
-niedostateczne wykorzystanie przez organy
§cigania i wymiar sprawiedliwosci juz
istniejacych rozwigzan prawnych.

Szanse

Zagrozenia

-zmiany prawne umozliwiajace skuteczne formy
niesienia pomocy rodzinom zagrozonym
przemoca domowa,

-wzrost §wiadomoSci spoteczne] dotyczace;
problemu uzaleznienia 1 wspohuzaleznienia oraz
rosnaca liczba 0s6b objgtych leczeniem
odwykowym,

-brak konsekwentnych dziatan w stosunku do
sprawcow przemocy domowej, poczucie
bezkarnoéei u 0s6b stosujacych przemoc,
-Zbyt niskie kary w stosunku do rangi
popetnionych czynéw, najczesciej kara

W zawieszeniu,

-zmiana postaw spotecznych, obalanie mitéw
1stereotypdw o tematyce przemocy,

-zwiekszenie dziatan informacyjnych dotyczacych
problematyki uzaleznien i przemocy domowej,
-stale ksztalcaca sig kadra shuzb dziatajacych w
obszarze przeciwdziatania przemocy domowej,
-mozliwoéé aplikowania o dofinansowanie

w ramach konkurséw i funduszy unijnych.

-brak gwarancji bezpieczenistwa osb
dodwiadezajacych przemocy,

-niechgé do wspolpracy 0s6b do$wiadczajacych
przemocy domowej,

~zbyt rozbudowana sprawozdawczodd, pochtaniajaca
zbyt wiele czasu 0s6b pomagajgcych.
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VIL. Cele programu — harmonogram dzialan

Glownym celem niniejszego Programu jest ograniczanie zjawiska przemocy domowej w Gminie
Gzy, zapewnienie ochrony jej ofiarom oraz skuteczne oddzialywanie na jej sprawcow.

Cel glowny zostanie osiagniety poprzez realizowanie ponizej wskazanych celéw szezegdltowych:

Cel 1.Wsparcie rodzin, w kiorych diagnozowana jest przemoc.

Sposoby realizacji celu szezegolowego nr 1:

a) prowadzenie pracy socjalnej z rodzinami, w ktérych diagnozowana jest przemoc,

b) udzielanie pomocy rzeczowej i finansowej rodzinom dotknigtym przemoca przez Gmimny Oérodek
Pomocy Spolecznej w Gzy,

¢) prowadzenie edukacji wérdd ofiar przemocy domowej w zakresie przyshugujacych im praw,

d) oddziatywania korckcyjno-edukacyjne wobec sprawcdw przemocy domowe;,

¢) podejmowanie dziatan w celu zapewnienia pomocy, poradnictwa specjalistycznego oraz wsparcia
i bezpiecznego schronienia dla 0sob dotknigtych przemoca domowa,

Cel 2.Podnoszenie poziomu $wiadomosci spolecinej na temat problemu przemocy domowej

Sposoby realizacji celu szezegblowego nr 2:

a)edukacja dzieci, miodziezy i dorostych w zakresie przemocy,

b) promowanie skutecznych sposobéw powstrzymywania przemocy,

¢) prowadzenie kampanii zwlaszeza wéréd dzieci i mlodziezy w zakresic ograniczenia ogladania
przemocy w telewizji, grach komputerowych,

d) wspieranie réznych form spedzania wolnego czasu promujace zachowania nieagresywne,

¢) dystrybucja ulotek i informacji na temat przemocy.

Cel 3. Zwigkszenie pomocy i ochrony ofiarom przemocy domowej

Sposoby realizacji celu szczegdlowego nr 3:

a) zapewnienie ofiarom przemocy domowej wsparcia przez psychologa,

b) udzielenie informacji dotyczacej bezpiecznego schronienia osobom dotknigtych przemoca,

¢) rozpowszechnienie telefonu zaufania: Niebieska Linia,

d) podejmowanic dziatan interwencyjnych w oparciu o procedure ,, Niebieska Karta”,

¢) prowadzenie dziatan interwencyjnych w zwiazku ze zgloszeniem przemocy domowej,

f) praca socjalna prowadzona przez pracownikéw Ofrodka Pomocy Spolecznej w rodzinach uwiktanych
w roznego rodzaju konflikty.

Cel 4. Podniesienie hwalifikacji pracownikéw instytucji i organizacji w udzielaniu pomocy ofiarom
przemocy domowej.

Sposoby realizacji celu szczegdtowego nr 4:

a) organizowanie szkolefi dla o0séb zajmujacych sig pomoca osobom doéwiadczajacym przemocy
domowej

b) dziatania Zespotu Interdyscyplinarnego nakierowane na rozwijanie i umacnianie wspotpracy réznych
instytucji w zakresie rozpoznawania przemocy oraz podejmowanie dziatan majacych na celu jej
zatrzymanie,
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Harmonogram dziatai w ramach programu:

Lp. | Cel Zadania/dzinlania Podzial Wskagniki Mierniki Efekiy podejmowanych dzialai | Termin
edpowielzinlny/ realizacji
realizatorzy

1. Wsparcie rodzin, | Prowadzenle pracy Gminny Odrodek -Liczba rodzin w ktétych - 6 os6b Stosowanle metod na biezaco
w ktérych socjalnef z rodzinami, | Pomocy Spoleczng prowadzono pracg socjalng wychowawezyeh bez uzycia 2023-2027
diagnozowana w ktorych w Gzach, z powodu przemocy; przenocy;

Jjest przemoc, diagnozowana jest Zespot -Liczba rodzin dotknigtych | - 6 rodzin Zmniejszenie rozmiaréw
przemoc; Interdysoyplinarny przemoca, ktorym przemccy w rodzinie
Udzielanie pomocy Policja, terapeuta do | udzielano potaocy Poprawa bezpieczefistwa rodzin
reeczowe] | spraw uzaleznief finansowef ; -6 086b Poprawa warunkow
finansewej rodzinom -lloéé os6b rozwojowyeh dzieci | mlodziezy
dotknigtym przemocg poinformewanych ¢
przez Gminoy uprawnieniach osob -3 psoby
Oérodek Pomocy doznajacych przemocy;

Spolecznej w Gzacl; -Liczba osob, ktdre
Prowadzenie edukagji zostang skierowane do
wirdd ofiar przemocy udzialu w Programie
w rodzinie w zakresie Korekeyjno- edulaeyjnym | - 10 osdb
przystugujacych {n dla osdéb stosujacych
praw; przemoc;
Oddziatywania -llo§€ os6b, kidrym
korekoyino- udzieleno pomocy z
edukacyjne wobec powodu przemocy;
SPrAwWCOW Przemocy

w todzinie;

Pedejimowanie

dziatarl w celu

zapewnienia pomocy,

potadnictwa

specjalistycznego

otaz wsparecia i

bezpiecznego

schronienia dla os6b

dotknietych przemoca,

w rodzinie,

2. Poduoszenie Edukagja dzieci, Jednostid ofwiatowe, | -Liczba kampanii -1 kampania Zmiana postaw spolecznogei ~Kampania
poziomu miodziezy i doresiyeh | GOPS w Gzach, ZI spolecznych lokalnei; wrzesief 2025,
Swiadomodel w zakrese przemocy; | (dystrybucja ulotek), | przeprowadzonych pa Zwigkszenie spolecznej wydruk ulotek
spolecznej na Promowanie biblioteka terenie gminy -200 wrazliwosci { zaangazowanie w sierpien 2025,
temat problemu skutecznych -Liceba dzieci i mlodziezy | uczestnikow problematykg dotyczacs dystrybucja
przemocy sposobdw objetych zajeciami przeciwdziatania przemocy w ulotek wrzesiei
domowej, powstrzynywania profilaktycznymi i rodzinie; 2025

przemecy; alternatywnymi formami -zajecia dla
Prowadzenie spedzania czasu wolnego dzieei w szkolach
kampanli zwlaszeza ~Liczba - 100 sztuk T pélrocze 2024,
wirdd dzleci i rozdysponowanych ulotek w kolsjnych
miodziezy w zakresie latach IV kwartal
ograniczenia kazdego roku
ogladania przemocy

w telewizji, prach

komputerowych,

internecie;

Wspieranis réznych

form spedzania

wolnego czasu

promujace

zachowania

nieagresywne;

Dystrybucia ulotek i

informacji na lemat

PrIEMocy,

3, Zwigkszenie Zzpewnienie ofiarom | Gminny Odrodek -Liczba 0séh, kiftyin - 10 0séb Poszerzenie dostgpnodei i - porady
pomogy i przemocy w rodzinis Pomocy Spolecznej, udzfelono wsparcia skutecznosel pomecy dla 0séb terapeuty ds.
ochrony ofiarom | wsparcia precz Policja psychologicznego doéwiadezajacych przemocy. uzaleznief w
przemocy w psychologa. -Liczba 0sdb, ktérym « 3 osoby Poprawa dostgpu do informagji punkeie
rodzinie, Udziglenie informacji udzielane informacji o Spadek liczby preypadkdw kensultacyjno-

dotyczace] bezpiecznym schronieniu przemocy w rodzinie informacyjnym w
bezpiecznego -Liczba kolportowanych - 40 sziuk Gzach co dwa
schronienia osobom uletek, informacji o tygodnie, porady
dotknietych numerze felefonu zaufania prawne i
przemocy; H -6 NK mediacje co
Rozpowszechnienie -Liczba ,Niebieskich tydzied, praca
telefonu zaufanie ; Kart”, ktdre wplyngly do sogjalna na
Niebieska Linia; Zespoiu -6 NK biezaco wg
Podejmowarie Interdyscyplinarnego; ~12 spotkani potrzeb

dziatan -Liczba wdrozonych

interwencyjnych w procedur , Niebieskiej

opareiu o procedurg Karty”, liczba spotkait -10 dwiadezen

wNiebieska Karta™ Grup Diagnostyczno-

Prowadzenie dziatafi Pomocowych;

interwencyjnych w -Liczba vdzielanych

zwigzku ze Swiadczes w postaci pracy

zgltoszeniem socjalnej z rodzinami,

przemocy domowsi;
Praca socjalna
prowadzona przez

gdzic wystgpuja konllikly;
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pracownikdw

Oérodka Pomocy

Spolecznej w

rodzinach vwiklanych

w 1é2nego rodzaju

konflikty.
Podniesienie Organizowanie -Liczba zorganizowanych -3 szkolenia Wzrost liczby os6b zajmujaeych | Szkolenie oséb
kwalifikacji szkoledi dla oséb Zespbt szkolen; sig profesjonaliie pomoca zajnujacych sig
pracownikdw zajimujasych sig Interdyscyplinarny -iloéé preeszkolonych -11 osdb ofiarom i sprawcoin przemacy; pracq z ofiarami 1
instytueji [ pomocy osobom osb; -6 posiedzen Zaangazowanie przedstawicieli sprawcami
organizacii w dogwiadezajgeym -Liczba posiedzen Zespolu | zespolu wezystkich instytucji przemocy
udzielanin przemocy w rodzinie; Interdyscyplinarnego , - [2 posiedzef. | niezbednych do udzielania domowej -
pomocy ofiarom | Deziatanda Zespotu grup Diagnostyczno- GDP pomocy rodzinie dotknigtych drugie polrocze
przemocy Interdyscyplinarnego Pomocowych(liczba przemacs domows ; 2024 rolm oraz
domowej, nakierowane na partneréw wspdlpracy); drugie pdtrocze

rozwijanie i 2025

wmacnianie

wspolpracy téznych

instytucji w zakresie

roZpozhawania

PrZemocy oraz

podejmowanie

dzialafi majacych na

cely_jej zatrzymanie.
Monitorowanie i | Rejestrowanie Zespol Dane uzyskane od Szybkos¢ reagowania na Corocznie w
ewaluacia przypadkéw Interdyscyplinarny realizatoréw programu wjawnizane przypadkd przemocy terminach do 31
programu przemocy domowej. Policja pozwalajace na w rodzinie; marca roku

Sporzadzanie Ochrona Zdrowia oszacowanie skali Minimalizowatie przypadkéw nastgpueso

MCZNRED Ofwiata zjawiska przemocy na .5 przemocy domowej;

sprawazdania na GKPA i PN terenie gminy; preypadkéw

temat -lloé zarejestrowatych

zargjestrowanych preypadkdw przemecy

preypadkdw domowej w cizgu roku;

przemocy w oparciu o

prowadzona i

dostgpng

dokumentacje.

VIIL Przewidywane efelty

Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony Ofiar Przemocy Domowe] na lata
2023-2027 zwiazany jest z realizowaniem ustawowych zapiséw, ktorego celem jest minimalizowanie
skali zjawiska przemocy domowej oraz jej skutkéw. Program ten zaklada konieczno$é podejmowania
aktywnych i kompleksowych dziatati skoncentrowanych w réwnej mierze na przeciwdziataniu przemocy,
ochronie ofiar przemocy jak i oddziatywaniach na osoby, ktére przyjmuja postawy agresywne i wykazuja
zachowania przemocowe.

Zaklada sig, ze zadania realizowanec w ramach Programu doprowadza do zwigkszenia skutecznosci
pomocy i wsparcia osobom, rodzinom zagrozonym i dotknigtym przemoca poprzez:

1) wzmocnienie i upowszechnienie dziatan profilaktycanych w zakresie przeciwdziatania przemocy
domowej;

2) podniesienie $wiadomoécei spotecznej w obszarze przeciwdziatania przemocy domowej;

3) zmniejszenie liczby oséb i rodzin dotknigtych przemoca;

4) zwigkszenie dostepnosci do pomocy specjalistycznej osobom i rodzinom doswiadezajacym przemocy,
w tym zapewnienie migjsc w catodobowych placéwkach udzielajacych pomocy;

5) podnicsienie jakodci ustug $wiadczonych przez przedstawicieli instytucji realizuj acych zadania
z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej;

6) zintensyfikowanie i podniesienie jakoéci dziataf w stosunku do 0séb stosujacych przemoc
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IX. Realizatorzy programu

. Urzad Gminy w Gzach

. Gminny Oérodek Pomocy Spotecznej w Gzach

. Zespol Interdyscyplinarny w Gzach

. Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Gzach
’ Policja

. Placéwki Opieki Zdrowotnej

. Placowki ofwiatowe

. Powiatowe Centrum Pomocy Rodziniec w Puttusku

. Sad Rejonowy w Puttusku.

X. Finansowanie Programu

Realizacja Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Ofiar Przemocy
Domowej na lata 2023-2027 bedzie finansowana ze $rodkéw budzetu Gminy Gzy, $rodkéw
pozyskiwanych z innych Zrédet oraz érodkéw wiasnych podmiotow uczestniczacych w realizacji zadafi
Programu.

XI. Monitoring i ewaluacja Programu

Staty coroczny monitoring i ewaluacja Programu majg, na celu sprawdzanie efektywnoséci prowadzonych
dziatan, podejmowanych zadan i sposobow ich realizacji, by w konsckwencji zwiekszaé efektywnosé
pracy poszczegoOlnych jednostek w zakresie zjawiska przemocy domowej.

Wazna jest szybko$é reagowania na ujawniane przypadki przemocy domowej, odpowiednie reagowanie
i podejmowanie wszelkich dostgpnych dziataf, by minimalizowaé przepadki przemocy domowej,
tagodzi€ jej skutki a takze podnosié $wiadomos¢ spoteczng w tym zakresie. Program poddawany bedzie
ewaluacji corocznie w terminie do dnia 31 marca roku nastepnego poprzez prowadzenie statystyk, ich
analizg jako$ciowa i iloSciowaq a z realizacji zadan programowych sporzadzane beda sprawozdania roczne
wg nastepujacych wskaznikow:

a) liczba 0s6b objgtych wsparciem z systemu pomocy spotecznej z powodu przemocy domowej,

b) liczba os6b objgtych praca socjalna,

¢) liczba przeprowadzonych interwengji,

d) liczba wszczgtych procedur ,,Niebieska Karta”,

e) liczba 0sdb skierowanych na leczenie w kierunku uzaleznienia,

D) liczba 0s6b, ktére wzigly udzial w programach korekcyjno-edukacyjnych,

g} liczba 0s6b w rodzinach objgtych oddziatywaniami zespotu interdyscyplinarnego,

h} liczba zakoticzonych procedur,, Niebieska Karta”,

i) liczba wydanych broszur, ulotek, przygotowanych plakatdw,

i) liczba zorganizowanych spotkan, pogadanek, warsztatow,

k) liczba oséb skierowanych do psychologa, terapeuty d/s uzaleznien

1) liczba przeszkolonych os6b zajmujacych sig pomoca osobom doswiadczajacym przemocy domowej,
Ewaluacjg Programu prowadzi¢ bedzie Gminny Oérodek Pomocy Spotecznej w Gzach we wspdtpracy ze
wszystkimi podmiotami realizujacymi program. Osoba odpowiedzialng za koordynowanie programu jest
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Przewodniczacy Zespotu Interdyscyplinarnego.
XII. Zagrozenia dla realizacji programu

« wystgpowanie sprzecznosci pomigdzy istniejacymi przepisami prawa, a mozliwo$cig ich
zastosowania w praktyce przez organy $cigania i wymiar sprawiedliwoscei;

» opér spotecznosci gminnej wobec korzystania z poradnictwa specjalistycznego;

« brak dziatan wolontariackich na terenie gminy;

« slaba kondycja moralna i ekonomiczna rodzin;

* negatywne wzorce zachowan spofecznych;

» stereotypy wizerunku osoby doswiadczajacej przemocy domowej;

» ukrywanie przez rodzing wystepowania aktow przemocy i niechg¢ do wspdtpracy;

» brak odpowiedniej infrastruktury mieszkaniowej umozliwiajacej skuteczne odizolowanie
agresora,

» bezradno$¢ w sprawach opiekunczo-wychowawczych,

« alkoholizm w rodzinach.

XIII. Podsumowanie

Intencja tego programu jest dazenie do integracji i aktywizacji specjalistow i instytucji w obrgbie
poszczegolnych jego zadan w celu skuteczniejszej i kompleksowej pomocy ofiarom z jednoczesnym,
pakictem dziatan, adresowanych do sprawcow. Problemu przemocy domowej nie rozwiaze sig
w wyniku jednostronnie podjetych dzialan, np. tylko spotkan z psychologiem lub prawnikiem czy tez
odseparowaniem sprawcy przemocy.

Zapobieganie i zwalczanie przemocy domowej powinno opierac sig na:

a) interdyscyplinarnoéci dzialan instytucji zajmujacych sie przeciwdzialaniem i zapobieganiem
problemowi przemocy,

b) informowaniu spoleczenstwa,

¢) profesjonalizmie os6b pomagajacych,

d) statym podnoszeniu kwalifikacji pracownikow realizujacych dzialania zwiazane z przeciwdziataniem
przemocy domowej

W pomocy rodzinom, w ktérych wystepuje przemoc, jest niezwykle istotne, aby interwencja pociagala za
soba dalsze dziatania; wazne jest aby odpowiednie stuzby i instytucje podejmowaly dalsze kroki i jak
najszybciej, zmierzajace do trwalego zatrzymania przemocy. Celem pomocy w kryzysie jest
rozpoznawanie  najpilniejszych  potrzeb rodziny (np. zdrowotnych, bytowych, prawnych,
psychologicznych, itp.), pomoc w ich zaspokajaniu, oraz budowanie systemu wsparcia dla tej rodziny-
zgodnie z potrzebami, w oparciu o odpowiednie stuzby i instytucje. Pomoc i wsparcie w przypadku
przemocy domowej wymaga wspdlpracy wielu stuzb i specjalistow.

JacekiBarkata
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